
Bereit werden
Kurzexerzitien im Advent

Donnerstag bis Sonntag 
1. Angebot: 26. - 29. November 2026
2. Angebot: 10. -13. Dezember 2026



Siehe, dein König kommt zu dir!
Advent: Gott kommt an. Im Buch des Propheten Sacharja (9,9) steht: „Jauchze, Tochter Jerusalem! Sieh, 
dein König kommt zu dir. Er ist gerecht und hilft.“ Was Jerusalem zugesagt ist, gilt aus Gnade auch uns. 
Der Gerechte und der Helfer kommt zu uns. Wir laden Sie ein, diesem Geheimnis nachzuspüren im Still-
Sein und Hören, in der Besinnung auf den eigenen Lebensweg. Die Tage beinhalten Anleitung zum 
Schweigen (wir verbringen die Tage im Schweigen), Zeiträume für das persönliche Gebet, gemeinsame 
Meditationen, inhaltliche Impulse, Feiern des Abendmahles, Teilnahme am sonntäglichen Gottesdienst 
der Communität, persönliche Begleitgespräche und Freiräume für Entspannung.

Leitung

2. Angebot
Kosten (exkl. Kurtaxe)

Kurskosten 

Anmeldeschluss

Vreni Amweg, Exerzitienleiterin, Don Camillo 
Dominique Guénin, Pfarrer und Exerzitienleiter

Do. 26., ab 16 Uhr bis So. 29. November 2026, nach dem Mittagessen 
Do. 10., ab 16 Uhr bis So. 13. Dezember 2026, nach dem Mittagessen

CHF 402.30 pro Person, Vollpension im Einzelzimmer 
CHF 180.00 pro Person

6. bzw. 20. November  2026. Spätere Anmeldung auf Anfrage.

Bei Fragen können Sie gerne telefonisch Rücksprache halten: Vreni Amweg, 031 331 21 85
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