- Enneagramm
Grundkurs

Montag bis Freitag,
8. - 12. April 2024
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Mich und andere besser verstehen...

Manchmal ist es ganz schén anspruchsvoll mit sich selber und anderen! Die Verschiedenartigkeit im Fiihlen, Denken und
Handeln machen das Zusammenleben spannend, bisweilen auch kompliziert bis belastend. Was fiir den einen ganz selbst-
verstandlich ist, ist fir die andere kaum nachvollziehbar. Zeit und Lust, hinter die eigenen und fremden Kulissen zu blicken?

Das Enneagramm ist ein Personlichkeitsmodell, das uns Menschen in neun unterschiedlichen Mustern beschreibt. Es be-
nennt die inneren Antriebe, die uns zu unserem Verhalten leiten. Es dient dazu, sich und andere besser zu verstehen. Die
Arbeit mit dem Enneagramm ist intuitiv verstandlich, lustvoll und |adt zu Reife- und Wachstumsschritten ein.

Der Grundkurs setzt sich zusammen aus Inputs, Gruppengesprachen und Zeiten, in denen die Teilnehmenden den Impulsen
fur sich alleine nachgehen. Das Lernen voneinander ist in einem Enneagrammkurs stets ein Kernelement. Die Communitat
Don Camillo, die vor Ort Arbeit, Leben und Glauben teilt, ist unser Gastgeber. An ihren Gebets- und Mahlzeiten durfen wir
teilnehmen. Pfr. Heiner Schubert, Leiter der Communitat, wird den Kurs begleiten.

Leitung Rahel Kellenberger, individualpsychologische systemische Beraterin (www.kellenberger-beratung.ch)
Eveline Tschurr, Enneagramm-Trainerin und Lehrerin

Beginn Montag, 8. April 2024, ab 15 Uhr

Ende Freitag, 12. April 2024, bis nach dem Mittagessen

Kosten CHF 516.- Vollpension im Einzelzimmer / CHF 452.- im Doppelzimmer
Nichtverdienende erhalten auf die Ubernachtungspreise 10% Rabatt

Kurskosten CHF 480.- pro Person

Anmeldeschluss 8. Marz 2024. Spatere Anmeldung auf Anfrage. Die Annullationsbedingungen finden Sie auf der Homepage.
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